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V Sumperku 6.9.2024

Minimalni preventivni program
pro Skolni rok 2024/2025

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeze vici rizikovému chovani zakd,
vytvareni optimalnich podminek pro vzdélavaci proces, kdy je minimalizovano nepiiznivé
ovliviiovani rozvoje schopnosti a osobnosti zakd.

V soucasné dobé se v této oblasti Skoly fidi dokumentem Metodické doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentli ve Skolach a Skolskych zatizenich ¢.j.
21291/2010-28.

Mgr. Ludék Sopper Mgr. Pavla Kucerova
zastupce statutarniho organu Skolni metodik prevence
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1. UVOD

V dne$ni dob¢ zadna Skola, Zadna tiida a zadny détsky kolektiv neni proti
rizikovym jevim chovani zcela imunni. Kazdy zaméstnanec skoly, kazdy pedagog,
by m¢l jiz od 1. ro¢niku sledovat vS§echny naznaky rizikového chovani a vytvofit ze
sv¢ tfidy a celé Skoly ostrov bezpeci a pohody, kde silny chrani slabého, ve kterém
plati pravo a spravedlnost, vladne dlivéra k autoritdm a vzdjemna solidarita. Ze snahy
vytvofit v nasi Skole pro vSechny pozitivni socialni klima vychazi tento preventivni
program.

Realizace preventivniho programu vyzaduje spolupraci a pruznou komunikaci

o problémovych jevech od vSech zaméstnancii Skoly, pficemz stéZejni ulohu pii
napliovani MPP mayji tfidni ucitelé.

Nasim cilem je vychovavat zaky tak, aby méli respekt jak K sobé, tak

K ostatnim a aby si byli védomi zodpovédnosti za vSechny svoje Ciny. Jako
pedagogové usilujeme o to, aby se ve odehravalo na piidé ,,bezpeéné skoly*. Skola
se pfi naplilovani a realizaci vSech preventivnich aktivit fidi platnou legislativou.
Jejich vycet je uveden v bodu 12.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Z4kladni $kola Sumperk, Sluneéni 38 je §kola méstska, je plné organizovana,
ma celkem 19 tiid, z toho béznych 18 tfid a jednu tfidu piipravnou. Na nasi skole se
vzdélava celkem 404 zaki. Zaméfujeme se na vSestranny rozvoj osobnosti Zaka
(vzd€lani, sport, kultura — dramaticka vychova, vytvarné ¢innosti, hudebni aktivity)
pod heslem ,Délame véci spolecné’’. NaSe Skola ma status sportovnich tiid
v 1.-9. ro¢niku se zaméfenim na fotbal, atletiku, sportovni gymnastiku a dalsi
sporty (v ramci rozSifené vyuky télesné vychovy poskytuje Skola sportovné
zaméfenym zaklm vSesportovni zéklad, ktery rozviji jejich pohybové dovednosti).
V ramci sportovniho zamétenti je Skola clenem Asociace Skolnich sportovnich klubii
s Centrem sportu. NaSe Skola kaZzdoro¢né potfddd zimni lyzatsky kurz a letni
soustfedéni pro Zaky sportovnich tfid v 6.-9.ro¢niku, dale lyzaiské vycvikové kurzy
pro zéky 7. tfid, zimni a letni pobyty v pfirod¢ pro zaky 1.-5. tfid, plavecké
vycvikové kurzy pro Zaky 2., 3.tfid.

NaSe skola je vybavena pocitacovou u¢ebnou, méa 20 multimedialnich u¢eben
S interaktivni tabuli. Soucasti Skoly je Skolni knithovna, §kolni druZina (odpocinkova
¢innost pro zaky 1.-5. tfid), Skolni klub (odpocinkova ¢innost pro zaky 6.-9. ttid),
Skolni jidelna (svacinky a obédy), dvé télocvicny, posilovna, horolezeckd sténa a
zrcadlovy sal. Nedilnou soucasti nasi Skoly je rozsdhly moderni venkovni sportovni
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aredl — atleticka draha, ti1 hfisté, tenisovy kurt, basketbalové kose a venkovni u¢ebna
v arealu skoly.

Pedagogicky sbor tvoii 31 pedagogu, 15 asistentli pedagoga a 7 vychovateli.
Na skole pracuje zdkovska samosprava, do niz byli vybrani zéstupci tfidnich
kolektivi 2. stupné.

Rizikové chovani 74kt mapuji zejména tiidni ucitelé, nejen béZnym
kazdodennim sledovanim zak z hlediska prospéchu a chovani, dochazky do Skoly,
ale také prostfednictvim dotazniki, jejichZ cilem je mapovat tfidni klima, vztahy
mezi zaky, rizikové chovani z hlediska Sikany, vztahy mezi uciteli a zaky apod. Ve
Skolnim fadu je jasné¢ a srozumitelné stanoven postoj Skoly k jakymkoliv pfestupkiim
tykajicich se uzivani ¢i distribuce navykovych latek, jakékoliv formy Sikany, rasismu
¢1 xenofobie.

Skola se snazi eliminovat vznik rizikovych mist, ve kterych by byla
potencionalni moznost vyskytu projevu rizikovych chovani. Pedagogové maji o
prestavkach dohled ve vSech prostorach Skoly, kde se mohou zdrZzovat zaci. Rozpis
jednotlivych vyulujicich a prostor dozoru je vyvéSen v chodbach Skoly a ve
sborovné.

3. SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE

Poradenské sluzby jsou koordinovany vedenim Skoly ve spolupréci se Skolnim
metodikem prevence, vychovnym poradcem, Skolnim psychologem a specialnim
pedagogem. Skolni preventivni tym tvoti Mgr. Ludék Sopper, zastupce statutarniho
organu, Mgr. Pavla Kucerova, Skolni metodik prevence, Mgr. Alena Frnkova,
vychovny poradce. Skola také vyuziva sluzeb skolniho psychologa.

Nasim cilem je poskytovat efektivni, bezpecnou a divéryhodnou podporu zaktim,
jejich zdkonnym zastupciim a pedagogickym pracovnikiim Skoly.

KONTAKTY

VYCHOVNY PORADCE
Mgr. Alena Frnkova, kontakt: +420 583 550 350
Email: alena.frnkova@slunecniskola.cz

Konzulta¢ni hodiny:

pondéli, ¢tvrtek  11:50 — 12:35
stfeda 12:45 —13:30
nebo dle telefonické domluvy




Na vvchovného poradce se muzete obratit v oblastech:

volby povoldni a kariérového poradenstvi, véetné podpory pii podéavani
piihlasek na sttedni Skoly a uciliste

péCe o zaky se specialné¢ vzdélavacimi potfebami, spoluprace s SPC a PPP,
zajisténi pomiicek, napliovani podpirnych opatieni

péCe o nadané zaky, 1 Zaky ohrozené Skolni netispésSnosti

feSeni problémi s chovanim, Skolni dochazkou a problémovych situaci.

SKOLNI METODIK PREVENCE

Mgr. Pavla Kucerova, kontakt 583 550 358
Email: pavla.kucerova@slunecniskola.cz
Konzulta¢ni hodiny: dle telefonické domluvy

Na Skolniho metodika prevence se muzete obratit v oblastech:

rizikového chovani u zakl (agresivita, nerespektovani autorit, Sikana,
sebeposkozovani, zavislostni chovani, projevy poruch piijmu potravy, trestna
¢innost apod.)

zaSkolactvi a neplnéni Skolnich povinnosti,

poradenstvi zakim, rodi¢iim 1 pedagoglim v oblastech rizikového chovani
zajisténi péce odborného pracovisté nebo jinych navaznych sluzeb pro potiebné
zaky

potradani besed, preventivnich programi

SKOLNI SPECIALNi PEDAGOG

Mgr. Pavla Kucerova, kontakt 583 550 358
Email: pavla.kucerova@slunecniskola.cz
Konzulta¢ni hodiny: dle telefonické domluvy

Na $kolniho specialniho pedagoga se miZete obratit v oblastech:

podpory pii vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi pottebami

pomoci pii upravé podminek pro vzdélavani zaka s SPU

reedukace SPU (specifické poruchy uceni — zejména dyslexie, dysortografie a
dyskalkulie)

konzultaéni Cinnosti s rodici, zaky 1 pedagogy

SKOLNi PSYCHOLOG

PhDr. Sona Lemrova, Ph.D, kontakt 603 790 379
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Email: sona.lemrova@slunecniskola.cz
Konzulta¢ni hodiny: utery 13:00 — 16:30

Na Skolniho specidlniho pedagoga se miiZete obratit v oblastech:

- poskytnuti intervence ditéti, které se ocitne v psychicky mimotadné naro¢né
situaci.

- posileni pozitivni atmosféry ve Skole, klima tfidy, intervence pii feSeni
vztahovych problémi ve Skole mezi Zaky

- konzulta¢ni a poradenska cinnost zakim, rodicim i pedagogtim v oblasti
psychickych potizi a dusevniho zdravi zaka skoly

Zastupce statutarniho organu: Mgr. Lud¢k Sopper, kontakt +420 583 550 303
Email: ludek.sopper@slunecniskola.cz

Zastupce reditele: Mgr. Tomas Pospisil , kontakt +420 583 550 320
Email: tomas.pospisil@slunecniskola.cz

Skola: Zakladni 8kola Sumperk, Sluneéni 2692/38, 787 01 Sumperk
Telefon: 583 550 301, 583 250 402 mobilni telefon: 604 233 926
Email: skola@slunecniskola.cz

Webové stranky Skoly: www.slunecniskola.cz

Cinnosti §kolniho metodika prevence

Metodicka a koordina¢ni ¢innost

e Koordinace tvorby a kontrola realizace PPS

e Koordinace a spoluprace na realizaci aktivit zamétenych na v§echny formy RCH

e Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnikli

e Seznameni s krizovym planem Skoly

e Seznameni se siti odborné pomoci

e Poskytnuti odborné literatury a dalSich studijnich materiala

e Koordinace ptipravy a realizace spoluprace s jinymi organizacemi

e Shromazd’ovani zprav a vedeni zaznamu o zacich v souvislosti s problematikou
RCH

Informacni ¢innost
e Ptedavani odbornych informaci o problematice na poli RCH
e Vedeni a aktualizovani databéaze spolupracujicich subjekt



e Prezentace vysledki skoly v oblasti prevence RCH

Poradenska ¢innost:

e vyhledavani a orientacni Setfeni zaktl s rizikem ¢i projevy socidlné —
patologického chovani,

e poskytovani poradenskych sluzeb zakim a jejich rodictm,

e 7ajiSténi péCe odborného pracovisté pro potiebné zaky,

e spoluprace s TU pii zachycovani varovnych jevi z hlediska mozného rozvoje
RCH — ptfedavani vzajemnych informaci na poradach

4. INFORMACNI SYSTEM SKOLY

e nasténky pro Zaky, rodice 1 ostatni zaméstnance Skoly — vybira feditel skoly,
e webové stranky Skoly: www.slunecniskola.cz

e schranka daveéry,

e Skolni rozhlas,

e piispévky v Gasopise vydavaném OU

Informacni servis pro rodice:

e aktivni spoluprace s rodi¢i — tfidni schlizky, neformélni setkavani s rodici na
Skolnich akcich pro déti a jejich rodi€e, konzultacni hodiny vSech pedagogt,

e pasivni formy spoluprace s rodi¢i — pisemna sdéleni rodi¢im — plany uciva,
sdéleni rodi¢tim v ZK, e-mailova komunikace s rodiéi, telefonni styk,
distribuce informac¢nich materidlti, webové stranky skoly.

5. CILE PROGRAMU

Dlouhodobé cile

Hlavnim cilem MPP §koly je vytvofit pozitivni socialni klima, tj. prostfedi vzijemné
komunikace mezi zaky, uciteli 1 rodi¢i. Mezi dlouhodobé cile patii piedevsim tyto:

a) Snazit se vychovat dit¢ odpovédné za vlastni chovani a zptisob zivota v mife
pfimétené jeho veku.

b) Vést zaky ke smysluplnému traveni volného Casu.

€) Pribézné monitorovat a evaluovat rizikové chovani zakda.



d)

f)
9)

h)

)

K)

Posilovat a vylepSovat klima ve tidach.

Aktivné zapojit rodice 1 cely preventivni sbor do prevence rizikovych projevi
chovani.

Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu.

Navodit ve Skole klima, které umozni vytvofit podminky prevence Skolni
neuspesnosti a prevence rizikového chovani.

Sledovat UcCinnost preventivnich programii a vytvofit podminky pro jejich
vytvareni a realizaci.

Posilit pribéznou a dlouhodobou péci o zdky s neprospéchem a vytvofit
predpoklady pro jeho snizovéani.

Prohloubit v€asnou intervenci pii aktualnich problémech u jednotlivych zakt
a tfidnich kolektivi.

Poskytovat metodickou podporu ucitelim.

Prohloubit a zlepsit spolupraci a komunikaci mezi Skolou a rodici, zejména na
2. stupni.

Kratkodobé cile

Prevence socialn€ patologickych jevil u déti a mladeze se v tomto Skolnim roce
zaméfuje piedevSim na aktivity v oblastech prevence:

a)

b)

c)
d)

e)

f)
9)
h)
1)
)
K)
1)

uzivani navykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobki,
anabolik, medikamenti a dalSich latek,

rizikové chovani v dopravé,

poruchy piijmu potravy, body image

nasili, Sikanovani, kyberSikana, tyrani a zneuzivani déti v rodiné, domaci
nasili,

homofobie — nepratelstvi vic¢i lidem s menSinovou sexualni orientaci Ci
pohlavni identitou,

extremismus — xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,
vandalismus,

zaskolactvi,

kradeze,

formy nasilného chovani — kriminalita, delikvence, vandalismus,

netolismus (virtudlni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

sebeposkozovani,



m) nova nabozenska hnuti, sekty,
n) rizikové sexualni chovani,

0) subkultury,

p) hazardni hrani,

q) psychické krize,

r) rizikové chovani na internetu a socialnich sitich

Dalsi cile:

a) Dobra informovanost vSech zaki Skoly v oblasti socialné patologickych jevi.

b) Systematicka vyuka a vychova zaki ke zdravému Zivotnimu stylu.

c) Vytvoreni dostatecného zazemi k traveni volného ¢asu v prostorach skoly.

d) Podpora vlastnich aktivit zdkdi a rozvoj jejich socidlné komunikativnich
dovednosti.

e) Zaclenovani mén¢ pribojnych zakt do kolektivu, odstranéni nevhodného
chovani mezi zaky.

f) Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence.

g) Aktivni spoluprace s rodici zakd, otevienost vici vetejnosti.

6. METODY A FORMY., JAKYMI BUDOU DILCI AKTIVITY RESENY

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci

vychova k odpovédnosti za zdravi své 1 ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych
postojii a zptisobil chovani

akce zaméfen€ na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek riznych druhti
spoluprace s Policii CR a méstskou policii)

zaméfeni pozornosti na projekty prevence drogovych a digitilnich zavislosti,
konzumace alkoholu, vandalismu, rasismu, nasili, komer¢niho sexualniho
zneuzivani apod.

na zékladné prizkumu zaméfen¢ho na zneuzivani navykovych latek vénovat 1
nadale zvySenou pozornost prevenci koufeni. Pokracovat v osvété v ramcei hodin
OV, RV, ttidnickych hodinéch atd.

dovednost volby spravné zivotospravy - poruchy piijmu potravy — mentalni
anorexie a bulimie (blok v ramci hodin RV, videoprojekce, besedy)

prednasky, besedy a potfady vénované sexualni vychové a prevenci AIDS a
dalSich sexudlné ptenosnych chorob (absolvovani vybranych porada dle nabidky
na zakladé zkuSenosti s jejich urovni z minulych let.)
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e akce zaméiené na praci s ndrodnostnimi mensinami sméfujici k potlaceni rasismu
a xenofobie

e zvySovani piiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani
vylettl, exkurzi, SVP, lyzaiského vycvikového kurzu atd.

e organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zdbavnou formou
zptijemnéni Skolniho prostfedi (tematické dny, sportovni akce, vikendové
vyjezdy atd.)

¢ Sirokd nabidka volnocasovych aktivit

e Uucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich

e ckologicka vychova (zapojeni do vyhlaSenych ekologickych soutézi jako v min.
letech, napt. sbér plastovych lahvi a umélohmotnych vrski apod.)

e Skolni parlament (koordinator Mgr. Tomas Pospisil) - rozviji zodpovédnost zakt
za SirSi spoleCenstvi a vzdjemné souziti. Je prostorem pro zapojeni zakil do
organizace Skoly. Pravidelnd setkani umoznuji kontinualni praci a prevenci
problémt ve tiidach.

Aktivity zaméFené na rodice a verejnost

e seznameni rodi¢i s MPP v ramci tfidnich schiizek

e nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich uéiteld, vychovného poradce, Skolniho
metodika prevence

e nabidka propagacnich materiali o drogéch a jinych navykovych latkach

e seznameni rodi¢li s postupem Skoly v pfipadé problémut zakt s drogami,
zaSkolactvim, Sikanou, neplnénim Skolnich povinnosti a porusovanim skolniho
fadu (v€etné zneuzivani mobilnich telefond béhem vyuky)

» na schlizkach hovoftit o nebezpeci drog, jinych ndvykovych latek, socialnich siti,
spankové deprivace a rizikovém chovani na internetu a zdravém Zivotnim stylu,

4 ~ 7 o I4 v rorw

K mapovani aktudlniho stavu socidlné negativnich jevi ve Skole jsou vyuzivany
dotaznikové prace ttidnich ucitelll, upozornéni pedagogickych pracovnikii Skoly na
projevy rizikového chovani u zaku, vystupy z jednani s rodi¢i (zakonnymi zastupci
zaki) 1 vychovné komise, piipominky déti a Skolni samospravy, schranka duvéry,
ttidnickeé hodiny, hodiny pfedmétii vychovného charakteru. ZjiStovani je pribézne,
Vv ptipad¢ potieby je pfizvana pracovnice PPP nebo Skolni psycholozka.

7. PLAN JEDNORAZOVYCH AKCI PRO ZAKY
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Ve skolnim roce 2024/2025 nase Skola opét zapoji do programu s nazvem —
Komplexni preventivni program Sumperk pro ZS, coZ je preventivni program
zam¢ieny na 4.-9. ro¢niky a jehoz cilem je ptfedchazeni socialné patologickym jevim
ve tfidnich kolektivech.

Na tomto projektu se podili 4 organizace naseho regionu.

Projekt bude probihat od fijna do Cervna ¢terminy-viznize)- V jednotlivych ro¢nicich
se vzdy predstavi organizace formou dvouhodinovych bloki v kazdé tiidé¢
samostatné. Obsahova napli projektu v jednotlivych ro¢nicich — viz kapitola ¢.11.
KPPS — OBSAHOVA NAPLN V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH.

Zaci osmého roéniku se zadastni exkurze na Utad prace v Sumperku (fjen —
listopad).
Prehled planovanych akci je jen orientacni a mize byt aktualizovan dle nabidek a

moznosti jednotlivych instituci nebo ménén vlivem vzniku mimofadnych udalosti.

Plan KPPS: Ve $kolnim roce 2024/2025 jsou do programu zapojeny
nasledujici organizace:

MU gumperk, OSPOD

PPP a SPC Ol. Kraje-pracovisté Sumperk

Poradna zdravi

PONTIS Sumperk, 0.p.s.

Ve skolnim roce mohou zaci vyuzivat sluzeb Skolniho psychologa

8. VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO ZAKY

a) SKOLNI DRUZINA A SKOLNI KLUB:
SD: oteviena denné od 6.00 do 7.40 a po skonéeni vyuéovani az do 17.00 hod
SK: pro zaky 5. — 9. t¥id otevien denné od 12.35 do 15.00 hod.

b) ZAJIMOVE KROUZKY:

Na nasi skole se ve skolnim roce 2024/205 rozbéhne nékolik zajmovych
krouzk, které jsou vedeny vesmeés pedagogickymi pracovniky nasi skoly. Davame
tim nasim zakiim moZnost volby ,,ndhradni aktivity*.
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9. STRATEGIE PREDCHAZENI A RESENI SKOLNI NEUSPESNOSTI

Piiciny Skolni neudspéSnosti
Skolni netispésnost je vaznym problémem, jehoZ feSeni si vyZaduje naro¢nou praci

s zékem a cCasto také s rodi¢i zaka. Byva dusledkem individudlnich rozdili
Vv osobnosti zak, v jejich vykonnosti, motivaci 1 jejich rodinné vychové. Neprospéch
je Casto zpusoben souborem pficin, které je tfeba dobfe rozpoznat.

Zakladni metodické pokyny MSMT
Strategie ptredchdzeni Skolni neuspéSnosti vychazi z vyhlaSky €. 72/2005 Sb.,
0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatizenich a z vyhlasky

¢. 27/2016 Sb., o vzdelavani 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl
nadanych

a) Spoluprace s mateiskymi $kolami
- Poskytovani informaci ucitelkdm matetskych Skol v oblasti Skolni pfipravenosti
déti — partnerska Skolka

- Informace zdkonnym zastupclm déti, jak ptipravit déti pro vstup do 1. roc¢niku
zékladni skoly

b) Zapis k povinné §kolni dochazce v zakladni $kole

- Konzultace se zakonnymi zastupci déti
- Ptipadné doporuceni programil a metod k vyrovnani mensi ¢i nedostatecné
ptipravenosti déti pro uspes$né zvladnuti 1. ro¢niku zdkladni Skoly

¢) ReSeni $kolni netspésnosti v priubéhu vzdélavani

- Vyhledavani zaki s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb a zaki se
socidlnim znevyhodnénim

- Vyhledavani a orientacni Setieni Zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zaktm a jejich zdkonnym zastupctiim,
piipadné zajiStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté

- Zarazeni zaktl se specidlnimi potfebami do nasledné péce

- Stanoveni planu pedagogické podpory

- Vyhodnoceni planu pedagogické podpory a stanoveni dalSiho postupu

- Podpora vzdélavani a socialniho zaclenovani zaka z odlisSného kulturniho
prostfedi a s odliSnymi Zivotnimi podminkami
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-V odlivodnénych piipadech doporuceni zdkonnym zéastupctim zaka vySetieni ve
Skolském poradenském zatizeni

- Na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského pracovisté zpracovani
individuélniho vzdélavaciho planu a jeho realizace

- Poskytovani podpirnych opatieni dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
74kt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych

- Spoluprace $koly s PPP a SPC v Sumperku a je-li potieba, tak i s dal§imi
poradenskymi zatizenimi

- Spoluprace se skolni psycholozkou PhDr.Soniou Lemrovou, Ph.D

- Vyhodnocovani efektivity poskytovani podpirnych opatieni

- Spoluprace s organem socialné pravni ochrany déti

- Individuélni podpora pii vyuce, nabidka krouzku reedukace specifickych poruch
uceni

d) Zavérecné ustanoveni

Strategie piedchdzeni Skolni netispéSnosti jsou zdvazné pro pedagogy 1 Zaky Skoly.

10. SPOLUPRACE S OSTATNIMI ODBORNIKY

Sit’ kontakti pro oblast primarni prevence rizikového chovani
- ORP Sumperk, Zabi'eh, Mohelnice

MSMT CR, Primarni prevence

Odd¢leni zakladniho vzdélavani, pracovisté MSMT, Karmelitska 5, 118 12 Praha
1 - Mala Strana

Mgr. Jana Havlikova

jana.havlikova@msmt.cz; tel.: 234 812 193

Mgr. Jana Kubecova

jana.kubecova@msmt.cz

Krajsky Skolsky koordinator prevence OK

Odbor skolstvi a mladeze, oddéleni vzdélavacich programi a dotaci, Jeremenkova
40b, RCO, 779 00 Olomouc

PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve Skolstvi)

l.spurny@olkraj.cz; tel: 585 508 545

Oblastni metodik prevence rizikového chovani PPP a SPC OK
Husitska 12, 78701 Sumperk
Mgr. Hana Prejdova
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hana.prejdova@ppp-sumperk.cz; tel: 583 215 279, 775 887 197

Méstsky arad sumpgrk
Lautnerova 1, 78701 Sumperk

Odbor socialnich véci
Ing. Pavla Skélova (vedouci odboru)
pavla.skalova@sumperk.cz; tel.: 583 388 920, 721 343 213

Oddéleni socialné pravni ochrany déti a prevence (OSPOD)
Bc. Jaromira Kupkova (povétena vedenim oddé€leni)
jaromira.kupkova@sumperk.cz; tel.: 583 388 912

Mgr. Jana Zouzelkova (kurétor pro déti a mlade)
jana.zouzelkova@sumperk.cz; tel.: 583 388 953

Mgr. Petr Vlach (kurator pro déti a mladez)
petr.vlach@sumperk.cz; tel.: 583 388 904

Mgr. Vladimir Piibyl (kurator pro déti a mladez)
vladimir.pribyl@sumperk.cz; tel.: 583 388 954

Méstsky uiad Zabieh
Nameésti Osvobozeni 345/15, 789 01 Zabieh
Odbor socialnich véci

Mgr. Jana Kapplova (vedouci Odboru socialnich véci)
jana.kapplova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 120

Oddéleni socialné pravni ochrany déti a prevence (OSPOD)
Mgr. Hana Horcicova (vedouci oddéleni)
hana.horcicova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 127

Bc. Lenka Musilova, DiS. (kuratorka pro déti a mladez)
lenka.musilova@muzabreh.cz; tel.: 583 468 129

Mgr. Kamila RySava (kuratorka pro déti a mladez)
kamila.rysava@muzabreh.cz; tel.: 583 468 130

Méstsky urad Mohelnice
U Bréany 916/2, 789 85 Mohelnice

Odbor socidlnich véci

Bc. Eva Fricarova (vedouci odboru)
fricarovae@mohelnice.cz; tel.: 583 452 163

Mgr. Michaela MikulaSova (kurdtorka pro déti a mladez)
mikulasovam@mohelnice.cz; tel.: 583 452 158

Mgr. Iveta Solcova (kuratorka pro déti a mladeZ)
solcovai@mohelnice.cz; tel.: 583 452 181
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Policie CR

Uzemni odbor Sumperk

Havlickova 8, 787 90 Sumperk
su.uo.podatelna@pcr.cz; tel.:974 779 299

Oddéleni tisku a prevence
por. Mgr. Ladislav Jilek (preventista)
ladislav.jilek@pcr.cz; tel.: 974 779 208, 721 859 676

Obvodni oddéleni Sumperk
Havli¢kova 10, 787 01 Sumperk
su.oo0.sumperk.podatelna@pcr.cz; tel.: 974 779 651

Obvodni oddéleni Zabi‘eh na Moravé
Postielmovska 7, 789 01 Zabreh
su.00.zabreh.podatelna@pcr.cz; tel.:974 789 601

Obvodni oddéleni Mohelnice
Generala Svobody 22, 789 85 Mohelnice
su.o0o.mohelnice.stsl@pcr.cz; tel.: 974 789 301

Méstska policie

MP Sumperk

Jesenicka 31, 787 01 Sumperk
martin.pelnar@sumperk.cz; tel.: 156, 583 213 000

MP Zabieh
Namésti Osvobozeni 345/15, 789 01 Zabich
straznici@mp.zabreh.cz; tel.: 156, 583 411 594, ptimo na hlidku: 737 518 492

MP HanuSovice
Skolni 199, 788 33 HanuSovice
mestska.policie@mu-hanusovice.cz; tel.: 733 530 539; 725 376 414

Probacni a mediacni sluzba

M. R. Stefanika 412/12b, 787 01 Sumperk

Ing. Eva Cmakalova (vedouci stfediska)

ecmakalova@pms.justice.cz; tel.: 773 794 439

Mgr. Eva Hasalova, DiS. (probaéni Gfednik pro mladez, primarni prevence)
ehasalova@pms.justice.cz; tel.: 734 362 942
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Stredisko vychovné péce Dobra Vyhlidka

tel.: 583 284 011, 778 445 825

Ambulance + internat: Vyhlidka 369/1, 787 01 Sumperk
Ambulance v centru: Bulharska 372/8, 787 01 Sumperk
Ambulance Jesenik: Karla Capka 1147/10, 790 01 Jesenik

Mgr. Alena Sekyrova Pokorna (vedouci SVP)
svp.vedouci@dds-spk.cz; tel.: 778 445 825
Mgr. Jana Poldkova (psycholog)
svp.polakova@dds-spk.cz; tel.: 778 526 639
Mgr. Radek Cisaft (etoped)
svp.etoped@dds-spk.cz; tel.: 770 117 677
Mgr. Daniela Motaiova (etoped)
svp.etoped2@dds-spk.cz; tel.: 771 131 715
Bc. Alice Skoumalova (etoped)
svp.etopedl@dds-spk.cz; tel.: 773 745 898

Klini¢ti psychologové pro déti a mladeZ Sumperk:

PhDr. Marie Totinova
Milana Rastislava Stefanika 967, 787 01 Sumperk
Tel.: 583 311 320

PhDr. Katerina J urenlvmvzi
Slovanska 260, 787 01 Sumperk
Tel.: 737837298

PhDr. Svatopluk Moravek
Radni¢ni 231/4, 787 01 Sumperk
Tel.: 583 217 410, 775 932 381

Kliniéti psychologové pro déti a mladez Zabieh:

PhDr. Kone¢na Dagmar, Psychologicka ordinace Dakord
Nameésti Osvobozeni 28A, 789 01 Zabreh
dagmar.konecna@dakord.cz; tel.: 737 106 922

Mgr. Veronika Jarmarova

Nameésti 8. kvétna 1, 789 01 Zabreh;
jarmarova.veronika@seznam.cz; tel.: 605 577 983
Klinicti psychologové pro déti a mladez Mohelnice:

Mgr. Petra Krylova
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Lékarnicka 1019/3, 789 85 Mohelnice
p.krylova@seznam.cz; tel.: 605 488 633

Psychiatfi pro déti

Sumperk:

Psychiatrie pro déti s.r.o. - MUDr. Eva Rozsivalova
Smeralova 527, 787 01 Sumperk
detskapsychiatrie.su@centrum.cz; tel.: 583 219 713

Zabreh:

MUDr. Pavla Zechova

Skolska 15, Zabieh 789 01

pavlazechova@ordinacedusevnihozdravi.cz; tel.: 583 411 600, 607 147 650

Poradna pro rodinu - stiedisko socidlni prevence
Palackého 2, 787 01 Sumperk

ppr.sumperk@ssp-ol.cz; tel.: 583 213 141, 731 447 454;
tel.: 725 477 295 problematika doméciho nasili

Bc. Katefina Linhartov4, DiS. (vedouci poradny)
linhartova@ssp-ol.cz; tel.: 725 477 295

Poradna zdravi

8. kvétna 20, 787 01 Sumperk

Mgr. Jolana Keprtova
jolana.keprtova@seznam.cz; tel.: 732 960 137

Etosvét

Mgr. Jitka KieCkova, DiS. (etoped, terapeut)
Zabtezska 20, 787 01 Sumperk
etosvet@seznam.cz; Tel.: 603 952 599

Pontis Sumperk o.p.s.

pontis@pontis.cz; tel.: 583 211 766

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Rachot
17.listopadu 630/6, 78701 Sumperk
rachot@pontis.cz; tel.: 583 550 237

LCubica Handkova, Be. (vedouci)
hanakova.lubica@pontis.cz; tel.: 778 087 717

Klubik - Volnoasové aktivity, Méstsky uiad Sumperk
Spolecenské stredisko Sever, Temenicka 5, Sumperk
Bc. Jana Orehekova
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tel.: 727 865 034
jana.orehekova@sumperk.cz

Spole¢nost Podané ruce o.p.s.
infolinka@podaneruce.cz

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladezZ HanuSovice
Hlavni 136, 788 33 HanusSovice
nzdm.han@podaneruce.cz; tel.: 773 743 569

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Zabreh
Postrelmovska 465/1A, 789 01 Zabreh
nzdm.mz@podaneruce.cz; tel.: 776 177 797

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladezZ Mohelnice
Zamecka 19/11, 789 85 Mohelnice
nzdm.mz@podaneruce.cz; tel.: 770 159 222

Spole¢né - JEKHETANE, o. p. s.

Hlavni t¥ida 13/3, Sumperk

Lenka Cermakova, DiS. (vedouci sluZeb — Sumperk)
poradna.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815

Obcanska poradna: poradna.sumperk(@)jekhetane.cz; tel.: 725 101 815

Klub-ko: rodina.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 725 101 815

Terénni programy: teren.sumperk@jekhetane.cz; tel.: 778 059 312, 725 003 085

Linka pro rodinu a $kolu/ zdarma a nonstop tel.: 116 000

11. KRIZOVE PLANY SKOLY

Reseni prrestupkii

Porusovani Skolniho fadu tykajici se drzeni, distribuce a uzivani navykovych latek v
prostorach skoly je klasifikovano jako hruby ptestupek a vzdy jsou z néj vyvozeny
patficné sankce. Jsou sledovany 1 dal$i socidlné¢ patologické jevy - Sikana,
vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pfi jejich zjiSténi jsou navrzena cilend opatieni.
V ptipadé¢, kdy selze prevence ve Skole, bude pfistoupeno k nasledujicim opatfenim:

Individudlni pohovor se Zakem

Jednani s rodici na Grovni vychovné komise

Doporuceni kontaktu s odborniky

V nékterych piipadech uvédomeéni socialniho odboru, oddéleni péce o dité

V ptipad¢ dealerstv podezieni na spachani trestné¢ho ¢inu oznameni Policii
CR

agbrhwnE
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CO DELAT KDYZ:

| Vidy postupovat v souladu s metodickym doporu¢enim MSMT k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, Ziku a studentii. Vidy vcas a pravdivé
informovat vedeni Skoly o vzniklé udalosti!

1. Dité je ve Skole pod vlivem drog = agresivni chovdni

a) Zajistit dostatek ¢erstvého vzduchu

b) Zachovat klid, mluvit s dité¢tem béznym tonem

C) Snizit se na jeho troven (zidle — zidle, zem — zem)

d) Udrzovat dostate¢ny odstup, nenarusovat osobni prostor

e) Oc¢ni kontakt, ale ,,neprobodavat* pohledem

f) Zajistit, aby jiny dospély nebo jiné dité odvedlo ostatni zaky ze tidy -
snizeni rizika napadeni, irazu, apod.)

g) Informovat rodi¢e nebo zakonného zastupce

h) Jestlize dojde k sebeposkozeni, nebo bude-li dit¢ vyhrozovat
sebeposkozenim, volat RZS.

1) S ditétem by mél byt uéitel, kterému dité divéiuje (nemusi to byt vzdy
tiidni)

J) Velmi pozorné dité sledovat a reagovat na jeho chovani. Pfedat zakonnym
zastupcim

K) Vyvarovat se hadek ¢i agrese z nasi strany apod.

2. Pokud nam nékdo pieda podezielou latku

a) Uzavfit latku na bezpe¢né misto (trezor, uzamykatelna skiinka). Zalepit a
podepsat a vlozit do obalky s datem.

b) Ptivolat svédka

C) Sepsat kratky zaznam, jak jsme k této latce prisli, popis latky, kdo je
sepisovani pfitomen, vSichni zii€astnéni se podepisi, pokud odmitnou,
uvede se to do zaznamu

d) Volat Policii CR

Pokud se ve Skole vyskytnou drogy a s tim spojené problémy, tak tuto
skutecnost rozhodné ,,netutlame®, ale prohovorime tato fakta s rodici a s détmi.
Predejdeme tak Sifeni zbyte¢nych fam a nepravd.

Pfi sdélovani samoziejmé volime primérenou formu, zminit se napr. co
Skola udélala, aby se tato situace neopakovala.
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3. Sikana, kyberSikana

Odpovédnost Skoly chranit déti pred Sikanou

(1) Skola m4 jednozna¢nou odpovédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd&jSich ptedpist, jsou Skoly

a Skolska zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaki

a studentli v priibéhu vSech vzdé€lavacich a souvisejicich aktivit a souasné vytvaret

podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani
(socialng patologickych jevill). Z tohoto divodu pedagogicky pracovnik Sikanovani
mezi zaky ptedchazi, jeho projevy neprodlené tesi a kazdé jeho obéti poskytne
okamZitou pomoc.

(2) Skola ma ohlasovaci povinnost pii vyskytu Sikany v nasledujicich p¥ipadech:

a)

b)

d)

dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplinovat znaky
prestupku nebo trestného ¢inu, obraci se §kola na Policii CR. Trestni ozndmeni

je mozné podat také na statni zastupitelstvi;

dojde-li k sikan¢ v pribéhu vyucovani, s nim souvisejicich Cinnosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, ma Skola povinnost tuto skute¢nost oznamit
zdkonnému zastupci jak zéaka, ktery byl utocnikem, tak Zaka, ktery byl obéti.
Tato povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2 Skolského zdkona,
dle néhoz maji zdkonni zastupci déti a nezletilych zakl prdvo mj. na informace
o pribéhu a vysledcich vzdélavani ditéte ¢i zaka a pravo vyjadiovat se ke vsem
rozhodnutim tykajicim se podstatnych zélezitosti jejich vzdélavani).
Skutec€nost, Ze dit€¢ n€koho Sikanovalo nebo bylo Sikanovano, 1ze chapat jako
vyznamnou skutec¢nost, ktera v pribéhu vzdélavani nastala;

Skola ohlasuje orgdnu socidlné pravni ochrany déti takove skutecnosti, které
nasvédcuji tomu, Ze dité je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny
nebo proto, 7e se ohrozuje svym chovanim samo
(viz § 6, 7 a 10 zédkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve
znéni pozdéjsich predpist);

Vv ptipadé Sikany se jedna o vSechny ptipady, které Skola oznamila policejnimu
organu nebo statnimu zastupci a déle ptipady, které vySe uvedenym nebyly
oznameny i presto, Ze se stalo néco zavazného, protoZe nebyl zakonny diivod.
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(3) Z hlediska zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd¢jsich predpist
(déle jen ,,TZ*), mize Sikanovani zaka napliiovat skutkovou podstatu trestnych ¢inti
¢1 provinéni (déle jen ,trestnych ¢in*). Provinénim se rozumi trestny ¢in spachany
mladistvym - § 6 zékona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni
¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakonl (zakon
o soudnictvi ve vécech mladeze):

vydirani § 175 TZ, omezovani osobni svobody § 171 TZ, zbaveni osobni svobody
§ 170 TZ, utisku § 177 TZ, t&€Zkého ubliZzeni na zdravi podle § 145, ublizeni na zdravi
§146 TZ, § 146a TZ, vrazdy § 140 TZ, loupeze § 173 TZ, kradeze § 205 TZ, nasili
proti skupin¢ obyvateli a proti jednotlivei § 352 TZ, poskozeni cizi véci
§ 228 TZ, znasilnéni § 185 TZ, kuplitstvi § 189 TZ, pohlavniho zneuZiti § 187 TZ,
apod. + nebezpetné vyhroZovani § 353 TZ, nebezpetné pronasledovani § 354 TZ,
muceni a jiného nelidského a krutého zachazeni § 149 TZ.

(4) Trestné ¢iny ve vztahu ke kyberSikané

KyberSikana obdobné jako Skolni Sikana sice neni sama o sobé& trestnym ¢inem ani
prestupkem, ale jeji projevy mohou naplnovat skutkovou podstatu napt. téchto
trestnych €int:

(5) Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam ptipad Sikanovani a nepiijme
v tomto ohledu Zadné opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznament,
ptipadné nepiekazeni trestného ¢inu (§ 367 TZ). V tvahu ptichazeji 1 dalsi trestné
¢iny jako napt. nadrzovani (§ 366 TZ) ¢i schvalovani trestného ¢inu (§365 TZ),
v krajnim piipad¢€ i podnécovani (§ 364 TZ).

Dale viz dokument Skolni program proti Sikanovéni

4. KradezZe a vandalismus

Charakteristika-Kradeze, zejména mobilnich telefont, a ni¢eni Skolniho majetku,
jsou nejcastéjSimi formami protipravniho jednanim, se kterymi se 1ze v prosttedi Skol
setkat.

Primarni prevence kradeZi stanovena $kolnim fadem (¢.j.: A/846 /2015 ):

Kréadeze jsou protipravnim jedndnim, a jakmile se Skola o takovém jednéani dozvi,
bude tuto skutecnost hlasit orgdnlim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci
poSkozenému (jeho zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. NoSeni
cennych véci (zejména véci malych rozmérli) do Skoly je rizikové chovani, které
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muze vést k jejich odcizeni. Skola doporuduje zdkonnym zastupcim, aby Zaci
nenosili do budovy cenné véci, ptipadné je mohou odkladat na mista k tomu urcena.
Pokud takové misto zaci nemaji stanoveno, plati pro n¢ zakaz odkladani téchto véci.
Pedagogové vedou zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli
vS8imavi vii¢i svému okoli a v ptipad¢, kdy budou svédky takového jednani, ohlésili
véc pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Doporuceny postup pri nahlasené kradezi Zikem
a) O udalosti potidit zaznam na zaklad¢ vypovédi poskozeného.
b) Véc predat organtim &innym v trestnim Fizeni (ohlasit na Policie CR), nebo
poucit poskozeného Zaka (jeho zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost.
C) V piipadé, ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni
ochrany (byl-1i pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc piedat organiim ¢innym
v trestnim fizent.

Prevence vandalismu staneva-stanovena Skolnim iadem (C.j.: A/846 /2015 ):
Kazdy zak je odpovédny za Skody, které¢ svym jednanim zpiisobil, a proto po ném
bude skola poZadovat nihradu, jestlize Skodu zplisobil umysIn€ nebo z nedbalosti.
V poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod
vénovat a zaky opakované upozoriiovat na jedndni, které k poskozeni majetku vede
a jak se takovému jednani vyhnout.

Doporuceny postup pri zjiSténi vandalismu

a) Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti
vyhotovit zdznam a pokusit se odhalit vinika.

b) Informovat vedeni skoly.

c) V pfipad¢, Ze vinika Skola zna, mize na ném (jeho zakonném zastupci)
vymahat nahradu Skody. V pfipad¢, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci
nezletilého ditéte a Skolou k dohod¢ o ndhradu Skody, mlze Skola vymahat
nahradu soudni cestou.

5. Koureni

Stanoviska vyplyvajici ze Skolniho Fadu (¢.j.: A/846/2015): Ve vnitinich 1 vnéjSich
prostorach vSech typt Skol je zakdzano koufit. Koufit zde nesméji zddné osoby a
neni mozn¢é ani ztizovat kufarny nebo mista pro kouieni vyhrazena. Prostor Skoly je
oznacen viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zdkazu koufeni. Takto
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jsou oznaceny vnitini 1 vnéjsi prostory. Koufeni v prostorach Skoly je zakdzano pod
sankcemi uvedenymi ve vyhlasce o zakladnim vzd¢lavani.

Doporucené postupy pri vyskytu OPL stanovené Skolnim radem (¢.j.:
A/846/2015):
Konzumace tabakovych vyrobkii ve Skole

a) V pripadé, kdy je zak pristizen pii konzumaci tabakovych vyrobkl v
prostorach Skoly nebo v dob¢ Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akei Skolou
pofadanych, je primarné nutné mu v dal§i konzumaci zabranit.

b) Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

c) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho fadu skoly:

d) udalosti sepise struény zaznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho
ma tabakovy vyrobek), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

e) V ptipad¢€ poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce
nezletilého zaka.

f) V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a
jestlize se jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné pravni ochrany
obce s rozsifenou ptisobnosti. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany
obce vyzadovat pomoc.

g) Z konzumace tabakovych vyrobkii ve Skole je tfeba vyvodit sankce timto
stanovené Skolnim fadem - postupuje se podle vyhlasky pro ptislusny stupen
vzdélavani.

6. Rasismus, xenofobie

Rasistické chovani je takové, které na zakladé ptisouzeni psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasoveého ¢i
narodnostniho pivodu pftislusniky téchto skupin nepiiméfené nebo negativné
hodnoti a pfipadné (ve formé ,,tvrdého rasismu®) je 1 poSkozuje. Xenofobni chovani
je takové, které na zdklad¢ subjektivné stanovenych prvki cizosti (jinakosti)
vyvolava obavy ze subjektl, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich ptipadech
muize vést k jejich poskozovani, coZz vyvolava protireakci. Primadrni prevence
rasismu a xenofobie Zaktim je tfeba zprostiedkovavat demokratické hodnoty a
principy lidskych prav a tolerance. Také s nimi hovofime o extremismu a o
negativech spojenych s minulosti a soucasnosti extremismu, rasismu, xenofobie a
antisemitismu a moznostech sankci za projevy extremismu a souvisejicich jevi.
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Doporucené postupy v pripadé zjiSténi rasismu ¢i xenofobie

a)

b)
c)

d)

Je teba zjistit hloubku extremistického presvédceni u jednotlived, piipadné
vazby na extremistickou skupinu mimo Skolu. Zaroven je tfeba zjistit rozSiteni
uvedenych postoju v kolektivu, tfide, skole.

Je tteba okamZit¢ a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky.
V ptipadé zisténi hloubé&ji zakotvenych postoji (opakované verbalni ¢i
vizuadlni projevy s mozZznym extremistickym podtextem, ucast zdka v
extremistické parté, uziti nasili s extremistickym podtextem) informujeme
rodice a nabidneme jim spolupraci.

V pfipad¢ zévaznych projevil (pifedev§im nasilnych) informujeme Policii
Ceské republiky (podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky,
xenofobné nebo antisemitsky motivovanou ¢innost a na takto motivované
vaznéjsi formy nasili).

Ve vyuce se zaméfime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi
se zaky. Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti
bezpecnost piipadné obéti, dale oznami skutecnost zak. zastupciim agresora 1
obéti a postupuje dle preventivniho planu proti $ikané, popt. informuje PCR
dle zavaznosti situace a ptfipadnému ohroZeni bezpeci obéti. Prestupek je
hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz Skolni ¥ad). Pokud se
jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potieba informovat rodice zakt, se
zaky provést okamzitou intervenci na dané téma, pokud je situace mimo
kontrolu, ptfizvat odpovédné a odborné instituce na pomoc s intervenci.

7. Poruchy prijmu potravy

Charakteristika Nemecem nemoci, které fadime mezi poruchy pifijmu potravy, se
odborn¢ fika mentélni anorexie, bulimie a zachvatové ptejidani. Tyto poruchy se
nejCastéji objevuyji u divek v adolescenénim véku, mohou jimi trpét i chlapci.
Bulimie a mentalni anorexie se mohou vyskytovat kazdéa zv1ast' nebo i ob¢ zaroven.

Cesta k uzdraveni neni jednoducha, maloktera divka (chlapec) se dokaze z bludného
kruhu dostat bez pomoci odbornika.

Priznaky

rychlé zhubnuti

BMI index je 17,5 a méné

zvraceni s jakoukoliv argumentaci

vnima sebe sama jako pftili$ tlustou/tlustého

nespavost, nesoustfedénost

pii1 vzniku onemocnéni pfed pubertou je tato opozdena Ci zastavena
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- kozni problémy a zhorSena kvalita vlasu

Doporucené rady pri podezieni nebo zjiSténi onemocnéni

- informovat tfidniho ucitele, vychovného poradce, metodika prevence a
nasledné tfidni ucitel informuje rodice

- rodice informujeme vzdy, kdyz dit€¢ vyrazné zhubne, opakované bylo
pristizeno, ze zvraci (staci informace od vrstevnikil)

- pokud rodi¢e odmitaji feSit situaci, je nutné se spojit s pediatrem, popf.
OSPOD (moznosti a limity pedagoga)

- doporucit nebo zprostiedkovat kontakt s Iékafem nebo psychologem.

8. Alkohol

Stanoviska vyplyvajici ze Skolniho Fadu (¢.j.: A/846/2015):

Prodej nebo podavani alkoholickych napoji osobam mladsim 18 let je v CR
zakazano. Zakdzano je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v
konzumaci alkoholu podporovat. Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uZivani
alkoholu v prostorach Skoly v dob¢ Skolniho vyucovani 1 na vSech akcich Skolou
potadanych. Podavani alkoholickych ndpoji osobdm mlad$im 18 let mize byt
trestnym ¢inem nebo piestupkem.

Doporucené postupy pri vyskytu alkoholu stanové Skolnim fadem (C.j.: A/846
/2015 ):

Konzumace alkoholu ve §kole

a) V pripadé, kdy je zak piistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach Skoly,
nebo v dobé Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poifddanych, je
primarné nutné¢ mu v dal$i konzumaci zabranit.

b) Alkohol je tieba zakovi odebrat v pfitomnosti svédka a zajistit, aby nemohl v
konzumaci pokracovat.

c) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné¢ dalSich okolnosti
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

d) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi
a zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola l1ékatskou sluzbu prvni
pomaoci.

e) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle
Skolniho tadu Skoly: O udaélosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim Zaka
(zejména odkud, od koho ma alkohol), ktery zaloZi Skolni metodik prevence
do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

f) V pfipad€, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola
thned zédkonného zéstupce a vyzve jej, aby pievzal odpovédnost za zdka,
protozZe neni zdravotné zplisobily k pobytu ve Skole.
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9)

h)

)

K)

Jestlize neni zédkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné
pravni ochrany ditéte obce s rozSifenou pusobnosti a vycka jeho pokynd.
Skola miZe od organu socialnd-pravni ochrany ditdte obce s rozsifenou
pusobnosti vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze zdk konzumoval alkohol ve
Skole i v ptipad¢, kdy je zak schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu
socidlné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je piislusSny odbor
obecniho Gfadu obce s rozsifenou pisobnosti podle mista bydlisté ditcte.

V piipad¢ uzivatelova zajmu nebo zdjmu jeho zakonnych zastupct, poskytne
Skola potiebné informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové
situace.

Z konzumace alkoholu ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim
fadem. Za nebezpecné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni
jinych Zaku k uzivani alkoholickych napoju.

V piipad¢€ podezieni na intoxikaci zdka miZze pedagogicky pracovnik provést
orientacni test na pfitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na
zékladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce nebo zletilého Zka
¢1 studenta s orientacnim testovanim Zaka na ptitomnost alkoholu. O udalosti
sepisSe pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadienim Zaka.

m) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipadé prichodu zaka do

Skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve
Skole.

Nalez alkoholu ve Skole
V pripade, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji

takto:

a)
b)
c)
d)

Tekutinu nepodrobu;ji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemicke struktury.
O nalezu thned uvédomi vedeni Skoly.

Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.
Zpracuji struény zdznam o udalosti.

V pripadeé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuji takto:

a)

b)
c)

Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické
struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nélezu sepisi struny zdznam, s vyjadienim zdka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as néalezu a jméno zaka. Zapis podepise 1 7zak, u
kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipad¢, Ze podepsat
odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do zépisu. Zapisu a rozhovoru se

26



zékem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zaznamu
zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v pfipadé, ze se jedna o
opakovany nalez u téhoz zdka, i orgdn socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym
je obecni ufad obce s rozsitenou piisobnosti.

e) V piipadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zéka,
ktery se jim intoxikoval, piedaji zajiSténou tekutinu ptivolanému lékati.

9. Sexualné rizikové chovdani

Charakteristika

Sexualni rizikové chovani je souborem projevi chovani, které doprovazeji sexualni
aktivity a soucasné¢ vykazuji pro jedince rizika v rtiznych oblastech (zdravotni,
socialni atd.). Lze sem zatadit napt. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné zndmosti,
vyrazn¢ promiskuitni chovéni, rizikové sexudlni praktiky, kombinace uZivani
navykovych latek a rizikového sexu, sexualni zneuZivani ve vSech jeho formach,
zvefejiiovani intimnich fotografii na internetu ¢i jejich zasilani mobilnim telefonem
apod.

Nepodceniujeme v oblasti prevence vyznamnou tlohu sexudlni vychovy. Je
nutné motivovat Zaky k vytvoteni zdravych postojii v této oblasti. Je zddouci, aby si
zaci osvojili odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich
souvisejicich se sexualnim zdravim. Nebezpeci hrozi z hlediska celospolecenského
v souvislosti s vyuzivanim internetu, s komercionalizaci sexu, sexudlnim
zneuzivanim, zvySuje se pocet vyskytu pohlavné ptfenosnych chorob, narlistad pocet
HIV pozitivnich, rozmédhd se homofobie. K sexudlni vychové pfistupujeme
systematicky, jelikoZz se jedna o dlouhodobé, zamérné, cilevédomé plisobeni na zéka.

Primarni prevence sexualniho chovani

- preventivni programy piizpusobit véku a vzd€lani cilové skupiny

- predavat informace o zptisobech ochrany pfed nemocemi

- informovat o tom, co je sexualni zneuzivani a rizikoveé sexualni chovani

- upozoriovat na prava ditéte a distojnost Cloveka

- podporovat tvorbu zdravych postoji k vlastnimu télu, vztahiim a sexudlnimu
chovani

- minimalizovat projevy nesnaSenlivosti, ptedsudky apod. v oblasti vztaht,
sexu a sexualni orientace

- zabezpecit lepsi spolupraci Skoly a rodiny

- propojit zdravotni, socidlni a vychovné intervence

W r

Doporucené rady pri zjisténi sexualné rizikového chovani
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Existuji ti1 zdkladni ukazatele, kdy 1ze sexudlni chovani pokladat za Skodlivé a kdy
by mél ucitel zasdhnout:
a) pokud ho dité neprovadi v soukromi;
b) pokud vznikne podezieni, Ze pii ném n&jak zratiuje sebe nebo nékoho dalsiho;
C) pokud se ze sexudlniho chovani stane nutkavé chovani (to znamena, Ze tomuto
chovani dit¢ vénuje tolik prostoru, Ze zanedbava svoje b&zné povinnosti,
hygienu, ptatele, uceni a podobng).
Doporucené postupy pri FeSeni sexualné rizikového chovani
Situaci fesi v tomto potadi:
a) tfidni ucitel
b) Skolni metodik prevence, vychovny poradce
c) vedeni Skoly
d) zakonni zastupci zaka, zaci
e) OSPOD
f) dalsi odbornik (psycholog, sexuolog, psychoterapeut). V piipadé, Ze se jedna
o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc. Dospély
je povinen chrénit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte. Zjisténé nésili pachané
na ditéti (i sexudlni) je povinen ohlasit Organtim socialné-pravni ochrany
ditéte (OSPOD) nebo na Policii CR.

10. Zaskolactvi

Charakteristika
Zaskolactvi je imysIné zameskavani §kolniho vyucovani. Zak se z vlastni viile i se
souhlasem rodicli vyhyba pobytu ve Skole. Zaskolactvi ma dvé zakladni formy —

impulsivni (absence neni planovand) a planované (odchod ze Skoly je pod riznymi
zdminkami planovan). Pfi¢inou mize byt negativni vztah ke Skole, vliv rodinného
prostiedi ¢i zplsob traveni volného Casu.

Primarni prevence zaskolactvi
- Prostfednictvim Skolniho vzdé€lavaciho programu je tfeba posilovat u zaka
kladny vztah ke Skole, vzdé€lani, svym spoluzdkiim a ucitellim, nabizet
pozitivni vzory chovani a posilovat zdravé klima Skoly, nabizet mimoskolni
z4jmové ¢innosti.
- Z&ky a rodice je tfeba diisledné seznamit se $kolnim fadem, véetné postupu
Skoly, v pfipad€ podezieni na zaskolactvi.

Podminky stanové Skolnim Fadem (¢.j.: A/846 /2015 ) pro dochazku do Skoly:
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Zakonny zastupce Zaka je povinen dolozit divody nepfitomnosti zdka ve
vyucovani nejpozdé€ji do tii kalendainich dnt od pocatku neptitomnosti zéka
(pisemné nebo telefonicky). Po navratu zaka do Skoly pisemné na omluvném
listu v zékovské knizce.

Omluvu podepisuje jeden ze zakonnych zastupci zaka. Pii podezieni na
neomluvenou absenci si tfidni ucitel mize vyzadat prostfednictvim zastupcii
zaka lékarské potvrzeni.

Omluvenku ptedlozi zak tfidnimu uciteli ihned po navratu do Skoly,
nejpozdéji nasledujici den. Pi1 dlouhodobé absenci S§kola vyZzaduje od rodict
piedem pisemnou omluvu absence (napt. rodinna rekreace).

Reditel $koly miize ze zdravotnich nebo jinych zavaznych divodd uvolnit
zéka na zadost jeho zdkonného zastupce zcela nebo z€asti z vyucovani
nckterého predmétu; zaroven urci nahradni zplsob vzdélavani zika v dobé
vyucovani tohoto predmétu.

Pokud zakonny zéastupce Zaka nedolozi diivody neptitomnosti zZaka ve Skole
do 3 kalenddinich dnii od pocatku nepfitomnosti Zika, posoudi Skola
zameSkané hodiny jako neomluvene

Neomluvena absence zdka bude neprodlené feSena osobnim pohovorem se
zékonnym zastupcem Zaka (do 10 vyucovacich hodin), svolanim Skolni

vychovné komise (do 25 vyucovacich hodin), oznamenim zaskolactvi
ptislusnému orgénu socialné-pravni ochrany déti.

Doporucené rady pri zjisténi zaskolactvi

b)

vvvvvv

uchyluje. Na zékladé tohoto zjisténi je mozné déle jednat. Pi1 hledani pticin si
udélat dostatek Casu pro analyzu ptipadu, spojit se s rodici, piipadné
psychologem.

Nezbytnou podminkou pro hledani ucinnych strategii k postupnému
piekonavan vzniklych obtizi je spoluprace rodicu, ucitele a 1 poradenskych
pracovniki Skoly.

Chceme-li zvolit spravny zpiisob pomoci a integrovat zaky do Skoly, musime
vzit v ivahu rozdily mezi zaskolaky a détmi odmitajicimi Skolu.

DalSim dualezitym krokem je ziskani rodict ke spolupraci, nikoli k boji mezi
Skolou a Zdkem.

Je-li zaskolactvi diasledkem netnosné Skolni situace, navodit zménu.
Naplanovat dlouhodoba opatieni, aby se situace neopakovala.
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0)

h)

)

K)

Rozmaha-li se zaSkolactvi ve vétsim rozsahu a mame-li podezieni na hrozbu
zavislosti, spolupracovat s pedagogicko-psychologickou poradnou a centry -
SPC, OSPOD, SVP.

Ucit se v tiidnim kolektivu vy¢ist, jaké postaveni ma problémovy zak. Boji-li
se ucitelim nebo rodicim svéfit, zprostiedkovat mu péci psychologa.
Pomoci ditéti pti ndvratu do tfidy. Doprovodit ho pfi navratu do kolektivu. K
vyfeSenému piipadu se jiz nevracet a neprojevovat nedivéru.

Domluvit se s rodi¢i na pravidelné komunikaci, aby bylo ptipadné¢ dalsi
zaskolactvi v€as odhaleno. Doporuceny postup pii neomluvené absenci.

O neomluvené ¢i zvySené absenci informuje tfidni ucitel vychovného poradce
a Skolniho metodika prevence.

Neomluvenou absenci do souctu 10 hodin tesi tfidni ucitel se zdkonnym
zastupcem zaka formou pohovoru. Ttidni ucitel projedna divod neptitomnosti
zédka a zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnosti
stanovené zakonem a Skolnim fadem.

Ttidni ucitel sezndmi zakonného zastupce Zaka s moznymi disledky v piipadé
narstu neomluvené absence. Z jednani bude proveden zapis Hormwlai—viz
pieha—€—1b), jehoZ soucasti bude zpiisob napravy dohodnuty se zdkonnym
zastupcem zaka. Obé¢ strany zapis podepisi.

m) Pti po¢tu neomluvenych hodin nad 10 je svolana vychovna komise, které se

ucastni feditel Skoly, zdkonny zastupce zéka, ttidni ucitel a vychovny poradce
¢i metodik prevence. Pozvani zakonnych zastupcti Zaka na jednani se provadi
doporuc¢enym dopisem. O pritbéhu jednani se provede zapis, ktery ziiCastnéné
osoby podepisi.

V ptipad€, Ze neomluvena absence zika piesdhne 25 hodin, feditel Skoly
bezodkladné poSle ozndmeni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou
dokumentaci pfisluSnému orgdnu socidln€¢ préavni ochrany déti. Tato
ohlasovaci povinnost vychazi z platné pravni Gpravy.

30



KRIZOVY PLAN PRI PROKAZATELNEM ZJISTENI ZASKOLACTVI

Te pronim, kdo zjiitje podet
neomuvenych hodin

Opakujici se zatkolacrd i Kazdy mésic

pies nloZeni sankce MET - @ ‘ odesila TU SMP

zaslat pisenné hlageni piehled abzence
tridy

Informovat Policii

Obvodni oddéleni Policie CR. (R
Velke Losiny 874 779 731

Zaslat stamoviske VP
k neomluvené absenci

Metodik pro 2. stupes:
204

Metodik pro 1. srl:pei..
I -

@ -
N
[ Ihned informovat J Mismost 1. parmo -

13 MEU Snnaperk — tyto osoby: kanceld VP 3 SMP
‘ Vicenei2s ) @ KOV FLAN TR \
Zazlat omameni o I . TELNEM \
zanedbani Skolni eomluvenych hodm‘ ZIETENT \'\\ Pohovor o neomluvens shsenci
dochizky na MEUT ZASKOLACTVI \ neviitomnosti zika
Sumperk 3 OSPOD
Sumperk -~ Mismost 1. patro —
o kanceld VP a SMP
Mistmost 1. patro - Do 10 neoulzllu\ enych
kancalif VP a SMP hodin
Vi s 10 Pozvat ZZ k pohovor za
. 1ce nez : \. felem vysvétlen a dolofent
Swolat vychavmou neomluvenych absence + dohoda napravy
bomisl hodin
o —
Pozvat ZZ k vichovné komisi dop. dopisem za Dokumenty: pozvanks Z7,
uéelem vysvéden 3 doloZen abzence + dohoda zaznam o pohovor
nAPTAVY

Dokumenty: pozvinks Z7, zapis z vichovné komise

HEEEE

12. KPPS — OBSAHOVA NAPLN V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH

4.tfidy  SVET ZA DISPLEJEM
PONTIS Sumperk, o.p.s.
5.t¢idy PRAVA A POVINNOSTINEZLETILYCH DETi
Me&U Sumperk, OSPOD
6. tkidy POHODOVA TRIDA
Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné pedagogické centrum
Olomouckého kraje, pracovisté Sumperk
DIGITALNI MEDIA JAKO NASTROJ
PONTIS Sumperk, o.p.s.
7.tfidy ~ NEZAVISLOST, ZADNA DROGA NENI BEZPECNA
PONTIS Sumperk, o.p.s.
ZDRAVY VZTAH K JiDLU... I K SOBE
Poradna zdravi
8.tfidy = MAM PATNACT LET, CO TO PRO ME ZNAMENA?
Me&U Sumperk, OSPOD
9.tfidy  RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANIi
Poradna zdravi..
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4. rocnik
Téma SVET ZA DISPLEJEM

Organizace PONTIS Sumperk, o.p.s.
Kontaktni adresa Gen. Svobody 68, 787 01 Sumperk
Lektor Bc. Jan Hruska

Telefon 583 550 237, 778 087 717

E-mail hruska.jan@pontis.cz

ICO 25843907

Cislo u¢tu 107-1192370237/0100

Cena 1.500 K¢/vzdélavaci blok

Casova dotace 2 vyucovaci hodiny
Materialni a technické zabezpeceni
Uprava prostoru tridy:

uspofadani zidli do kruhu.

Obsahova napln

Socialni sité jsou fenomén, ktery oslovuje stale mladsi uzivatele. Nabizi prostor, do
kter¢ho se zejména d¢eti uchyluji, schovavaji, ale 1 objevuji €1 experimentuji. Béhem
semindfe pracujeme se skupinovou dynamikou. Do predem stanoven¢ho scénaie
Jsou zapojovany podnéty pfimo od déti a formou diskuze na né reagujeme. Cilem
semindfe neni déti straSit nebo poukazovat pouze na negativni aspekty uZivani
internetu, ale otevirat témata, poskytovat zp&tnou vazbu a davat véci do kontextu,

ktery je détem srozumitelny.

5. rocnik

Téma PRAVA A POVINNOSTI NEZLETILYCH DETi
Organizace Me&U Sumperk, OSPOD

Kontaktni adresa Lautnerova 1, 787 01 Sumperk

Lektor Bc. Michaela Havlickova, DiS., socialni pracovnici
Telefon 583 388 910

E-mail michaela.havlickova@sumperk.cz

Cena zdarma

6. rocénik

Téma POHODOVA TRIDA

Organizace Pedagogicko-psychologicka poradna a Specialné

Kontaktni adresa
Lektor
Telefon

pedagogické centrum Olomouckého kraje, pracovisté
Sumperk

Husitska 12, 787 01 Sumperk

Mgr. Anna Muratidisova, Mgr. Hana Prejdova

583 215 279
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E-mail anna.muratidisova@ppp-sumperk.cz;hana.prejdova@ppp-

sumperk.cz
Cena zdarma
Casova dotace 2 vyucovaci hodiny

Materialni a technické zabezpeceni
Uprava prostoru téidy:  Zidle sefazeny do kruhu, psaci potieby.

JE NUTNA PRITOMNOST TRiIDN{HO UCITELE!
Obsahova napln
Interaktivni preventivni program uréeny pro zaky 6. tifid, zaméfeny na podporu
zdravych a pozitivnich vztahii v tfidnim kolektivu. Program klade diiraz na rozvoj
komunika¢nich a socialnich dovednosti, spoluprace, respektu a vzajemného
porozuméni prostiednictvim her, diskusi a interaktivnich aktivit.
Cilem je spole¢né s zdky a s tfidnim ucitelem identifikovat klicové prvky, které
pfispivaji k harmonickému tfidnimu prostiedi. Taky se zaméfime na to, kde lezi
hranice mezi zdbavou a chovéanim, které miize nékomu ublizit. Program také
zahrnuje aktivity podporujici vzajemné poznani a tymového ducha, ¢imz se snazi
pozitivné podpoftit bezpecné a pohodové klima ve tfidé. Nejedna se o intervenci
zamgéfenou na feSeni existujicich vztahovych probléml.

Téma DIGITALNI MEDIA JAKO NASTROJ
Organizace PONTIS Sumperk, o.p.s.

Kontaktni adresa Gen. Svobody 68, 787 01 Sumperk

Lektor Bc. Petra Janku

Telefon 583 550 237, 778 087 717

E-mail janku.petra@pontis.cz

ICO 25843907

Cislo u¢tu 107-1192370237/0100

Cena 1.500 K¢/vzdelavaci blok

Casova dotace 2 vyucovaci hodiny

Materialni a technické zabezpeceni:
Technické zabezpeceni: usporadani zidli do kruhu

Obsahova napli:

V pribéhu dvou hodin nahlédneme do svéta digitalnich médii a informaci, které nam
pfinasi. Obsah a mnozstvi informaci, které déti konzumuji je obrovsky, zaroven pro
kazdého trochu jiny, podbizivy, se spoustou zdkouti. Uméla inteligence a s ni
souvisejici dezinformace nas vSechny zkou$i a je nezbytné umét pracovat s
informacemi, ov¢fit si je a kriticky myslet. Cilem seminafe je dat détem nahled na
to, jak funguji algoritmy nejen socidlnich siti, cilené reklamy a co s obsahem, ktery
je jim nabizen.
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7. rocnik

Téma NEZAVISLOST — ZADNA DROGA NENi
BEZPECNA

Organizace PONTIS Sumperk, o.p.s.

Kontaktni adresa Gen. Svobody 68, 787 01 Sumperk

Lektor Bc. Jan Hruska

Telefon 583 550 237, 778 087 717

E-mail hruska.jan@pontis.cz

ICO 25843907

Cislo u¢tu 107-1192370237/0100

Cena 1.500 K¢/vzdelavaci blok

Casova dotace 2 vyucovaci hodiny

Materialni a technické zabezpeceni:
Technické zabezpeeni: usporddani zidli do kruhu.

Obsahova napli:

Seminaf reaguje na aktudlni trend narustu uzivani navykovych latek (energy drinky,
nikotinové vyrobky, HHC, Kratom). Neopomeneme ani téma nelatkovych zavislosti
(netolismus, gaming). Spole¢né si definujeme to, co znamena termin ,,droga®.
PopiSeme si podoby 1 ptfi€iny vzniku zavislostniho chovani.

Béhem interaktivniho programu piiblizime Zakiim mozné strategie, jak zavislostem
pfedejit nebo jak je rozpoznat. Cilem seminafe je posilit schopnost Zaki se v
problematice lIépe orientovat, pfedchéazet rizikovému chovani a v ptipadé potieby
dokazat vyhledat odbornou pomoc.

Téma ZDRAVY VZTAH K JIDLU... I K SOBE
Organizace Poradna zdravi Sumperk

Kontaktni adresa 8. kvétna 20, 787 01 Sumperk

Lektor Mgr. Jolana Keprtova

Telefon 732 960 137

E-mail jolana.keprtova@seznam.cz

ICO 76078701

Cislo uétu 240696924/0300

Cena 1.500 K¢&/vzdelavaci blok

Casova dotace 2 vyucovaci hodiny

Materialni a technické zabezpeceni
Uprava prostoru tfidy: tfida s pohyblivymi lavicemi a tabuli, zidle do tvar

pismene U.
Technické zabezpeceni: PC, dataprojektor.
ZAci: psaci potieby.
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Obsahova napln
Naplni programu jsou témata a aktivity, které podporuji zdravy ptistup k okolnimu
svétu a k sob€ samotnym a tvoii zakladnu pro prevenci poruch piijmu potravy.

8. rocnik

Téma MAM PATNACT LET, CO TO PRO ME
ZNAMENA?

Organizace Mé&U Sumperk, OSPOD

Kontaktni adresa Lautnerova 1, 787 01 Sumperk

Lektor Mgr. Petr Vlach + kuratoii OSPOD

Telefon 583 388 904

E-mail petr.vlach@sumperk.cz

Cena zdarma

Casova dotace 2 vyuc€ovaci hodiny

Materialni a technické zabezpeceni

Uprava prostoru t¥idy:  Zidle sefazeny do tvaru U
Technické zabezpeceni: PC, dataprojektor.

Zéci: psaci potieby.

Obsahova napli

Aplikace rodinné¢ho prava a trestné pravnich predpistt ve vztahu k dospivajicim
détem a nabyti trestné pravni odpovédnosti. RozliSeni pojml dité¢ x nezletily x
mladistvy, pfestupek x trestny Cin, socialni kuratela, vychovna opatteni, Gstavni a
ochranna vychova. Zaméteni na poymy zaskolactvi, Sikana, zneuzivani OPL ve
vztahu k trestnimu pravu.

9. rocnik

Téma RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANI
Organizace Poradna zdravi Sumperk
Kontaktni adresa 8. kvétna 20, 787 01 Sumperk
Lektor Mgr. Jolana Keprtova
Telefon 732 960 137

E-mail jolana.keprtova@seznam.cz
ICO 76078701

Cislo uétu 240696924/0300

Cena 1.500 K¢&/vzdélavaci blok
Casova dotace 2 vyuc€ovaci hodiny

Materialni a technické zabezpeceni
Uprava prostoru tfidy:  tfida s pohyblivymi lavicemi a tabuli, Zidle do tvaru U
Z4ci: psaci potteby.
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Obsahova napln

Co je to laska. Laska a sex:

Jaky je mezi nimi vztah?

Kdy bychom méli mit sex?

Kdy dochazi k sexu bez lasky?

Jaké jsou rizika?

Rici ANO nebo Fici NE — jak reagovat na zadost o styk? Moralka, etika, empatie,
asertivita.

Z4ci se uéi: rozpoznat rizikové sexualni chovani, uvédomit si nebezpeéi, ktera z
tohoto chovani plynou a zauymout spravné stanovisko.

13. LEGISLATIVNI RAMEC PRO OBLAST SKOLSKE PREVENCE

RIZIKOVEHO CHOVANI

aktualizace k 1. 9.2023

STRATEGIE

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019 — 2027 a AkEni plan realizace Narodni strategie primarni
prevence rizikového chovani déti a mladdeze na obdobi 2023 — 2025

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zéavislostnim
chovanim 2019 —2027

Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022 — 2027

Krajsky plan primérni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na
1éta 2023 — 2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 — 2026
Akeni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani v
Olomouckém kraji na obdobi 2023 — 2024

ZAKONY

Zékon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdgjsich predpist
Zékon €. 284/2020 Sb., kterym se meéni zdkon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,
nabyva uc¢innosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni Cl. I
bodli 6, 81 a 83, které nabyvaji uinnosti patndctym dnem po dni jeho
vyhlaseni. Ustanoveni ¢asti prvni ¢l. I bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30.
zati 2025.
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Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni n¢které zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych
zékonil

Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich
zékonil

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi Gc¢inky navykovych
latek — ,, Tabakovy Zakon*

Zéakon €. 422/2003 Sb. o sociélni potiebnosti — ohlasovaci povinnost §koly
pfi neomluvenych hodinach (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.)

Zékon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti (vice o ohlaSovaci
povinnosti Skoly)

Zékon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mlddeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze

VYHLASKY

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich

Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
74kl se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami a Zakd nadanych, ve znéni
pozd¢jsich piedpist

Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal§im
vzdélavani pedagogickych pracovnikll, akreditaCnich komisi a kariérnim
systemu pedagogickych pracovnikii

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy K prevenci a

feseni Sikany ve §kolach a $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)
Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zak a studentii ve
skolach a ve $kolskych zafizenich (&j.: MSMT 21291/2010-28) + pitilohy pro
jednotlivé typy rizikového chovani:

1. navykové latky

2. rizikové chovani v dopravé

3. poruchy pfijmu potravy

4. alkohol
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5. syndrom CAN

6. Skolni Sikanovani

7. kybersikana

8. homofonie

9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim

15. netolismus

16. sebeposkozovani

17. nova nabozenska hnuti

18. rizikové sexualni chovani

19. ptislusnost k subkulturam

20. domaéci nasili

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich
se zaka s PAS

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové
proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (¢.j.: 14423/99-22)
Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem v
ramci feSeni rizikového chovani zakia (¢. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolilovani a omlouvani zakt
z vyuéovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 —14)
souvisejici normy: Zdkon o socidlni potiebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela

v

zdkona ¢. 482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost Skoly pri neomluvenych
hodindch, Zakon o socialné-pravni ochrané deti ¢. 359/1999 Sb. (zmeny -
platné zneni od 1. 1. 2015 — vice o ohlasovaci povinnosti skoly)

Spoluprace piedskolnich zafizeni, kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech
a mladezi pachané, (¢.j.: 25884/2003-24)

souvisejici norma. Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni c¢iny a o
soudnictvi ve vécech mldadeze ¢. 218/2003 Sb. platné zneni od 1. 6. 2015
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e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a
studentti ve $kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&j.: 37
014/2005-25)

14. HODNOCENI MPP SKOLY ZA MINULY SKOLNI ROK 2023/2024

Preventivni program Skoly byl v minulém Skolnim roce zaméfen na 431 zakd.
Témata prevence byla zaclenéna pribézné do vSech roc¢nikii s ohledem na potieby
vyudujicich, vyzralost zakti a obsah SVP. Ke splnéni kratkodobych cild
vytyCenych v MPP méla Skola velmi dobré podminky. Ve skolnim fadu byl jasné
a srozumitelné¢ stanoven postoj Skoly k jakekoliv formy Sikany, rasismu ¢i
xenofobie. Informovanost pedagogli a komunikace mezi nimi ohledné tohoto
tématu byla samoziejmosti.

V ro¢nicich na niz§im stupni nasi zakladni Skoly byla prevenci socidlné
nezadoucich jevii vénovana pozornost prevazné v predmétech Cesky jazyk a
literatura, Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace, Télesna vychova a Vytvarna
vychova. K probiranym tématiim pattilo pfedevsim: vztahy ve tfid¢, Sikana, styk
S cizimi lidmi, rasismus, drogy, terorismus, kradeZe, vandalismus, ochrana
zdravi, chovani k postizenym lidem. Vyucujici se také zamétili na posilovani
pozitivnich jevll v détském kolektivu, na rozvijeni dobrych vztahii a na spolupraci
Vv kolektivu, toleranci, ochoté pomoci. Déti se u€ily vyjadiovat vlastni nazor a
naslouchat druhym. U¢ily se, jak a s kym travit volny cas.

Obdobnym tématiim se vénovali i Zaci druhého stupné v pfedmétech Vychova
k obéanstvi, Vychova ke zdravi, Cesky jazyk a literatura. Zaci osmych ro&nik?
se zamé&fili navic na svou budouci profesni orientaci v pfedmétu Clovék a svét
prace.

V dubnu 2024 se Zaci 8. ro¢nikl seznamili béhem besedy na Utadu prace
Sumperk na oddéleni IPS s moznostmi jejich budouci profesni orientace.
V kvétnu 2024 zaci 8. roéniku v ramci pfedmétu volba povolani navitivili SOS
Sumperk. Tam jim byly prezentovany nové studijni obory, Zéaci si prohlédli cely
areal Skoly.

Stale jsme pracovali na upeviiovani vztahii mezi Zaky v jednotlivych ttidach
formou tfidnich hodin.

Z4ci mohli v minulém $kolnim roce efektivné vyuzivat sviij volny &as bud’
v ramci Skolni druziny nebo Skolniho klubu.

K problémlim, které se nas nejvice dotykaly patfilo neplnéni Skolnich
povinnosti, nevhodné chovani ke spoluzdkiim a pedagogiim, agresivni chovant,
zaSkolactvi nebo niceni Skolniho majetku. Prevenci jsme smétovali k podchyceni
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téchto jevl a jejich eliminaci, ke zvySeni informovanosti zakl a rodict a lepsi
spolupraci s nimi. PInéni MPP bylo tymovou praci. Zam¢tili jsme se predevSim
na praci tfidnich uciteli, vétsi informovanost rodi¢t o vysledcich chovéni a
vzdélavani jejich déti. K této spolupraci hodné napomohla skolni psycholozka
PhDr. Sona Lemrova, Ph.D. VétSina feSenych problémil v probéhlém Skolnim
roce nebyly nijak zavazné ptestupky a bylo je mozné fesit tfidnim ucitelem ve
spolupréci s vychovnym poradcem, metodi¢kou prevence, Skolni psycholozkou
a rodi¢i (zakonnymi zastupci). Spolupracovali s nami pracovnici PPP Sumperk,
M&U Sumperk (OSPOD), Policie CR, Proba¢ni a mediaéni sluzba a Poradna
zdravi. V pribéhu roku se metodicka prevence tcastnila pravidelnych schiizek
metodikil prevence a vychovnych poradcii potadanych PPP Sumperk s cilem
zlepSovani vzdélanosti metodikil prevence na zakladnich Skolach.

Skola se jako piedeslé $kolni roky opét zapojila do projektu KPPS —
Komplexni preventivni program Sumperka, ktery zaclenila do svého
preventivniho programu Skoly.

Pi'ehled besed:

Zakladni vzd&éavaci blok KPPS

Piehled realizovanych programu ve Skolnim roce 2023/2024

29. 1. 2024, 4 A, Jak prezit na netu (2 hod.), PONTIS

29. 1. 2024, 4.B, Jak ptezit na netu (2 hod.), PONTIS

14.3.2024, 5.A, Prava a povinnosti nezletilych déti (2 hod), M&U Sumperk, OSPOD
14.3.2024, 5.B, Prava a povinnosti nezletilych déti (2 hod), M&U Sumperk, OSPOD
26.3.2024, 8.A, Mam patnéct let, co to pro mé znamena? (2 hod.), M&U Sumperk,
OSPOD

26. 3. 2024, 8.B, Mam patnact let, co to pro mé znamena? (2 hod.), M&U Sumperk,
OSPOD

10. 6. 2024, 5.B, Legalni navykové latky, (2 hod.), Poradna zdravi Sumperk

10. 6. 2024, 9.B, Rizikové sexualni chovani, (2 hod.), Poradna zdravi Sumperk 11.
6. 2024, 5.A, Legalni navykové latky, (2 hod.), Poradna zdravi Sumperk

12. 6. 2024, 7.A, Poruchy piijmu potravy, (2 hod), Poradna zdravi Sumperk

12. 6. 2024, 7.B, Poruchy pitijmu potravy, (2 hod), Poradna zdravi Sumperk

13. 6.2024, 9.A, Rizikové sexualni chovani, (2 hod.), Poradna zdravi Sumperk

Pi‘ehled realizovanych preventivnich programi Ucta k Zivotu
ve Skolnim roce 2023/24:
15.9. 2023, 2.B, O jedné tajuplné jeskyni (2 hod.)
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19.9. 2023, 2.A, Kamaradi nerostou na stromé& (2 hod.)
19.9. 2023, 1.B, Kamaradi nerostou na strome¢ (2 hod.)
26.9.2023, 4.A, Dokazeme se usmifit (2 hod.)

26. 9. 2023, PT, EU — Svét kolem nas (1 hod.)
8.12.2023, 2.A, Vanocni ptibéh a jeho poselstvi (2 hod.)
8. 12. 2023, 1.B, Vanocni ptibéh a jeho poselstvi (2 hod.)
6. 2. 2024, 1.B, EU — Nenech se oklamat (2 hod.)

13. 2. 2024, 2.B, EU — Svét kolem nés (2 hod.)
27.2.2024, 1.A, Kamaradi nerostou na strom¢ (2 hod.)

Dalsi realizované programy z oblasti prevence:
29.1.2024, Drogy - skoleni pedagogického sboru, PONTIS (Bc. Hruska)
21.06.2024, 7.A, Den Policie CR aneb IZS v akci, Sumperk

Program:
o statické ukazky techniky a vybaveni profesionélnich slozek 1ZS
e prezentace participujicich organizaci a instituci (Véznice Mirov, Nemocnice
Sumperk, AGEL, transfizni sluzba, BESIP, Zdravotni pojistovna MV CR,
aplikace zachranka)
e pasmo dynamickych ukazek (policie, hasici, vézenska sluzba)

15. ZAVER

Boj proti rizikovym jevim chovani je jednim z fady ukold, ktery nase Skola ma
pii1 vychove déti. Prevence je na misté tam, kde k rizikovym jeviim dosud nedochézi,
ale 1 tam, kde se jiz vyskytly. V tomto piipad¢ ptijde o to, aby se negativni jevy vice
neopakovaly.

Realizace Minimélniho preventivniho programu by méla vést k tomu, aby naSe
Skola byla mistem, kde budou nasi Zaci Zit v bezpeci a svobodé.

Minimalni preventivni program byl vypracovan ve spolupraci s vedenim Skoly
a ttidnimi uciteli.

Mgr. Ludék Sopper Mgr. Pavla Kuéerova
zastupce statutdrniho organu prevence Skolni metodik
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